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AGLI ALUNNI DELLE CLASSI TERZE E QUARTE 

AI GENITORI DELLE CLASSI  TERZE E QUARTE  

AI DOCENTI  DELLE CLASSI  TERZE E QUARTE 

AL DSGA  

AL SITO WEB  

 

 

 

Oggetto: Incontro informativo per le classi terze e quarte per “Corso Difesa Personale 

                             

                Si informano,  quanti in indirizzo,  che il giorno 10 aprile 2024 le classi III e IV  saranno 

impegnate nell’incontro informativo relativo al Corso di Difesa Personale  tenuto  dalla 

Associazione  Kosmos,  per il giorno 10 aprile 2024,  la cui finalità è insegnare ad usare la mente ed 

il corpo nelle tecniche più adatte per salvaguardare la propria incolumità in relazione all’ambiente 

esterno. 

      L’orario per le classi interessate sarà così organizzato: 

Classi Orario 

IV A AFM, IV B AFM, IV C AFM, IV D AFM dalle ore 9,00 alle ore 11,00 

IV E AFM, IV A CAT, IV B CAT, IV A BIO dalle ore 11,00 alle ore 13,00 

 

Le attività saranno svolte in aula magna, con la presenza dei docenti in orario curriculare 

direttamente coinvolti come supporto all’ iniziativa che sarà  coordinata dagli esperti. Tutte le 

classi, al termine delle attività, rientreranno nelle loro aule per proseguire le regolari lezioni e/o 

attendere l’orario di uscita giornaliero. 

 

 LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

                                                                                                                 Prof.ssa Anna  Lisa Marinelli 
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